
SES 
= 

Économie 

+  

Sociologie 
+  

Science 
politique 



1 Que sont les SES 

? 



Les SES permettent de comprendre  
le monde qui nous entoure   



Les SES permettent de décrypter l’actualité  



en prenant de la distance par rapport à notre  
propre expérience et nos opinions 



Le programme de SES de la 
classe de première  
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LA SOCIOLOGIE 

- La socialisation : l’influence de la famille, des amis, 
des collègues sur les individus… 

- La déviance : les normes dans une société, la 
délinquance, le travail de la police…  

- Les liens sociaux : l’individualisme, la solidarité, le 
lien social à l’heure des réseaux sociaux…  



 
LA SCIENCE POLITIQUE 

• L’opinion publique : les sondages, la démocratie, les 
élections 

• Le vote : la mesure du vote, les déterminants du 
vote, l’offre électorale…  

 



 
L’ECONOMIE 

• Le marché : la concurrence, les monopoles, la 
formation des prix… 

• Le financement des agents économiques : l’Etat, 
des entreprises et des ménages…. 

• La monnaie : la création monétaire, le rôle des 
banques, le rôle de la banque centrale… 

 



REGARDS CROISÉS 

• La protection sociale : la logique d’assurance et 
d’assistance, les raisons de sa mise en place….  

• La gouvernance d’entreprise : les entrepreneurs, 
les différentes entreprises, les relations sociales 
dans l’entreprise…  

 

 

 

 



Et vous verrez aussi 
d’autres thèmes avec 
l’aide de quelques 
grands économistes 
et            sociologues                  
comme…. 



J. Schumpeter J. M. Keynes 



K. Marx M. Weber P. Bourdieu 
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Quelles sont les 
méthodes de cours en  
en SES ? 



Le cours se construit avec les élèves  



À partir de textes qui les guident 

© www.lesechos.fr 



de caricatures qu’ils décortiquent 

© Chappate - www.globecartoon.com 



de statistiques qu’ils (re)traitent 

© www.lemonde.fr  2009 

http://www.lemonde.fr/


de reportages qu’ils analysent 



Des enquêtes par questionnaires qu’ils 
réalisent eux-mêmes et analysent  



Les élèves sont ainsi mis en activité 



Quels sont les Objectifs 
des SES ? 4 



 Acquisition de connaissances spécifiques aux diverses 
sciences sociales (concepts, problématiques, théories…) 

 Développement de raisonnements argumentés rigoureux  

 Exercice du sens critique 

 Analyse et synthèse de documents variés (tableaux 
statistiques, graphiques, articles de presse, enquêtes, extraits 
de JT, documentaires…)  

 Maîtrise de l’écrit : rédaction, argumentation, dissertation… 

 Modes de raisonnements scientifiques (formulation 
d’hypothèses, construction de modèles...) 

 Curiosité intellectuelle et ouverture au monde 

 Maîtrise de l’argumentation orale : exposés, débats… 

 

→ Des compétences qui figurent dans de nombreux attendus  

des formations d’enseignement supérieur recensées dans Parcoursup 



Quelles sont les 
qualités pour réussir 
en  SES ? 
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Les SES ce ne sont pas des discussions  
de type café du commerce   



C’est un  
enseignement 

exigeant   



© http://e4educators.org 

mais très intéressant 



Il faut souvent se concentrer  



Il faut  
être curieux  

et 
savoir écouter  



aimer le travail en équipe 



savoir 
rédiger une 

longue 
argumentati

on 



et aimer les débats 

© http://simonz.web.elte.hu  

http://simonz.web.elte.hu/
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Les SES : des 

poursuites d’étude 
multiples 



Suivre l’enseignement des SES offre de nombreux débouchés, et est parfois 

incontournable : cela permet de faire des choix éclairés d'orientation dans 

l'enseignement supérieur.  

 

Associées de façon cohérente avec d’autres spécialités, les SES permettent une 

orientation très diversifiée … 

Des prépas et des écoles 

 
• CPGE : ECE / Lettres et sciences 

sociales / D1 / D2  

• ENS, Paris Dauphine 

• Ecoles de commerce,  management, 

marketing 

• IEP 

• Ecoles de communication, 

journalisme… 

  

Des formations universitaires 

 
• Droit,  

• Communication,  

• Economie, Gestion 

• Sociologie 

• Sciences politiques 

• Carrières sanitaires et sociales 

• LEA 

• Tourisme 

• BUT  (GACO, Tech de CO, GEA, 

Infocom, …) 

      … 



Exemples d’orientation post-bac  

BUT 

BUT 



BUT BUT 



SES + SVT 

LICENCES 
•  STAPS 
•  Psychologie 
•  Sciences 

sanitaires et 
sociales 

• Biologie 
• PACES 

ÉCOLES 
• IFSI (infirmières) 

BUT 
• Hygiène 

Sécurité et 
Environnement 

• Carrières 
Sociales, option 
Gestion Urbaine  

BTS 
• Métiers de service 

à l’environnement 
• BTSA Gestion et 

Protection de la 
Nature 

SES + NSI 

LICENCES 
 

• MIASH 
• Éco-gestion 
• Sociologie 

 
 

ÉCOLES 
• Informatique 

BUT 
• Infocom 
• Informatique 
• GLT 
• GEA, GACO 




