
Bilan des
activités d'AS

2021-2022



180 élèves licenciés en 2021-2022
soit 20% des élèves du lycée

Nous observons une très
grande régularité des élèves
aux entrainements chaque
semaine.

DES ELEVES
INVESTIS ET
RÉGULIERS

L'atout de notre AS est de
pouvoir fonctionner chaque
mercredi après midi pour les
entrainements et les
rencontres! 

MERCREDI APRES
MIDI: SPORT
SCOLAIRE La mise en place de

convention avec le lycée
Breteuil  et le collège de la
Couldre permet de proposer
des activités variées

UNE OFFRE
D'ACTIVITÉ VARIEE



Activités proposées en 2021-2022

Entrainements 
 13h30-14h30
Centre aquatique du
lac

NATATION

Entrainements et
matchs. 15h15-17h
Gymnase Colas

BADMINTON

En convention avec
le lycée Breteuil
 15h -17h.
Gymnase Coubertin

ESCALADEVOLLEY-BALL

Entrainements et
matchs.  12H15-
13H45 et 13H45-
15H15
Gymnase Colas

BMX / VÉLO DE
PISTE

Au vélodrome
national, convention
avec le collège de la
Couldre. 14h-16h



BADMINTON

Activité encadrée par deux professeurs
d’EPS, Mmes CAYEUX et CAYLA ce qui
permet de maintenir les entraînements au
maximum pendant que l’autre accompagne
les élèves qualifiés aux compétitions.
Nous soulignons la bonne assiduité des
badistes aux entraînements, aux
compétitions et temps forts de l’A.S du lycée.

30 élèves



BADMINTON

Participation à de nombreuses rencontres, derby avec le lycée Breteuil, champion de district en
équipe, championnat départemental  et un duo s'est qualifié pour le championnat académique.



VOLLEY-BALL

Groupe agréable dynamique et motivé
 3 équipes en compétition départementale: 1
équipe cadet garçon, 1 équipe junior garçon et
1 équipe lycée fille. Les équipes ont participé à
5 journées de championnat le mercredi après-
midi.
L'équipe cadet garçon termine 5ème sur 17,
l'équipe junior garçon 8ème /16, l'équipe lycée
fille 9 ème sur 14

54 élèves sur 2 créneaux
d'entrainement



VOLLEY-BALL



NATATION
20 élèves

Groupe très régulier à l'entrainement
Travail d'apprentissage et de perfectionnement
des 4 nages. Petite rencontre en interne car
nous n'avons pas pu faire de compétition cette
année en raison de l'indisponibilité des
piscines.



Escalade

Début des activités en novembre
2 sorties à Vertical art 



BMX et Velo de piste



JEUNES OFFICIELS formés pendant l'année



Journée nationale du
sport scolaire: 

"ranime des baskets"

mercredi 22 septembre 2021

participation de 25 élèves



RANIME TES BASKETS 2021RANIME TES BASKETS 2021RANIME TES BASKETS 2021







Participation à Semaine Olympique



Laser Run et tournoi de tennis de table 

Janvier 2022: restrictions de pratique mais l'AS est restée active avec la participation à
de nouvelles activités.



GYMNASIADES DISTRICT LYCÉES
MERCREDI 18 MAI 2022 A RAMBOUILLET



1ÈRE PLACE AUX GYMNASIADES
MERCREDI 18 MAI 2022 A RAMBOUILLET



 
MERCREDI 18 MAI 2022 A RAMBOUILLET



ESCAPE ORIENTATION 
Fête de l'AS juin 2022



ESCAPE ORIENTATION 
Fête de l'AS juin 2022



 
Fête de l'AS juin 2022



Répartition des
licenciés par activités

Les multi-spéciailités correspondent aux
participations aux évenements type "ranime tes
basket" ou  "Olympiades de district"



Evolution du nombre de licenciés, baisse du
nombre de filles à l'AS  cette année 



Moins de filles
cette année à l'AS

Nous observons une baisse du nombre de filles à
l'AS du lycée cette année, cette tendance se retrouve
au niveau départemental.


