
EDUCATION AU 
DEVELOPPEMENT DURABLE 

Option en classe de seconde  
au lycée Descartes de 

 Montigny le Bretonneux 

Enseignantes : Mme Bouchery Alicia (SVT) et Mme D’henry Mireille (PC) 



22 septembre :  Visite du village des athlètes par 2 conférencières  et de la maison du 
projet. 
29 septembre : débrief avec la classe de tous les exemples vus lors de cette visite et 
histoire des jeux olympiques. 

*****Ce sera désormais notre point de départ pour tous nos 
TP et nos interventions et nos sorties***** 

Nos fils conducteurs expliqués dans la carte mentale diapo 
suivante 



Le développement durable 
au cœur des 

 jeux olympiques et 
paralympiques 

Visite du village des athlètes 
le 22 septembre 2023 

Les déchets :  
-02 avril intervenant du comité de 
préparation des jeux olympiques 
Mr Bouillie Hugo sur la gestion des 
déchets crées lors de cet 
événement. 
-30 avril : Le zéro déchet: 
fabriquer son propre gel douche. 
Les savons. 
- 28 mai : visite du centre de tri : 
SIDOMPE de Thiverval Grignon 

Le climat:  
- Activité en classe courant 
septembre/octobre:  
* combustion et ses conséquences 
*effet de serre et albédo 
- 23/01 jeu climat tic-tac 
- 12/03 Intervention de François 
Dulac climatologue du CEA 

La biodiversité:  
- 22 septembre: Fondation 
Goodplanet et chasse au trésor 
sur le thème biodiversité. 
-14 mai : association ville verte 
et fabrication hôtel à insectes, 
abris hérisson et nichoirs. 

 La gestion de l’eau: 
-13 novembre: Visite du golf 
national de SQY et étude d’une 
parcelle expérimentale pour 
réduire arrosage 
- 07mai: fabrication d’oyas. 
Utilisation d’hygromètres pour  
déterminer l’espacement des 
oyats. 

La Physique et le sport 
Courant janvier/ février : concours 
de la nuit de la physique 
Mars : intervention sur l’énergie 
intervenante :Ingénieure chez Orano 

 Les sportifs débarquent en SVT 
Courant mars: étude de la 
physiologie des sportifs : 
commande nerveuse, muscles, 
bien-être, dopage 

L’histoire:  
Courant décembre exposition sur 
l’histoire des Jo 1896 à 2024 
Puis conférence sur les athlètes qui ont 
marqué l’histoire contemporaine 

Eco quartier: 
Octobre/Décembre: Les 
véhicules électriques.  Pile et 
électrolyse. 
Courant janvier: revêtement de 
sol des parkings 
30 avril : visite d’un 2e éco 
quartier proche de notre 
établissement. 



La biodiversité:  
 
- 22 septembre: chasse au trésor sur le thème de la biodiversité à la 
fondation GoodPlanet de Yann Arthus Bertrand. Malgré le temps pluvieux, 
les élèves se sont bien amusés tout renforçant leurs connaissances sur la 
biodiversité et le développement durable. 
 
-14 mai : association ville verte et fabrication hôtel à insectes, abris hérisson 
et nichoirs.  



 La gestion de l’eau: 
 

-13 novembre: Dans le cadre de l’option développement durable en 
seconde, les élèves ont visité le golf de Saint-Quentin-en-Yvelines, où 
auront lieu certaines épreuves des JO.  Le golf est un lieu de 
préparation d’athlètes professionnels de demain mais il expérimente 
aussi de nouveaux sols qui ne nécessitent ni arrosage ni produits 
phytosanitaires pour améliorer la biodiversité du lieu et répondre aux 
exigences du réchauffement climatique. 
Malgré le temps maussade les élèves semblent avoir apprécié la visite 
très pédagogique. 
 
- 07mai: fabrication d’oyas 



L’histoire:  
 
Du  04 au 15 décembre L’exposition « Histoire, Sport et citoyenneté » organisée par la CASDEN 
BANQUE POPULAIRE. 
Les 30 posters, affichés dans le hall du lycée puis au CDI, relatent les olympiades de 1896 à 2024; 
ils sont porteurs de valeurs sportives et citoyennes. 
Le délégué sociétaire CASDEN, lors d’une conférence avec la classe de seconde option 
« Développement durable et J.O »,  a mis en exergue des récits hors normes de sportifs et sportives 
ayant marqué de leur engagement l’histoire contemporaine. 



La Physique et le sport 
 
Courant janvier/ février : concours de la nuit de la physique  
- Expérimental pour les 2nde développement durable  
- Artistique pour les 2nde de l’option street-art 
 
26 mars : intervention sur l’énergie intervenant : du CEA 

Exemples de travaux d’élèves:  



Concours artistique pour les 2nde de l’option street-art 



Le climat:  
 

- Activité en classe courant septembre/octobre:  
* combustion et ses conséquences 
*effet de serre et albédo 
- 23/01 jeu climat tic-tac 
- 12/03 Intervention de François Dulac climatologue du CEA 
Le lycée Descartes est fier d’avoir permis aux élèves de l’option développement durable en classe 
de seconde de rencontrer un climatologue du CEA. 
A cette occasion, il a présenté un jeu réaliste sur l’évolution du climat dans le monde et ses 
conséquences. Ce jeu de stratégie est élaboré par un comité de climatologues : Climat Tic-Tac. 
Ce scientifique est revenu le 12 mars pour donner une conférence sur le dérèglement climatique et 
présenter son métier de climatologue à travers le récit d’une expédition faite en 2013 : CHARMEX. 

Exemples de travaux bruts d’élèves:  



 Les sportifs débarquent en SVT 
Courant mars: étude de la physiologie des sportifs : commande nerveuse, muscles, bien-
être, dopage 

Exemples de travaux bruts d’élèves:  



Les déchets :  
 
-02 avril intervenant du comité de préparation des jeux olympiques Mr 
Bouillie Hugo manager cleaning et waste sur la gestion des déchets crées lors 
de cet événement. 
 
-30 avril : fabriquer son propre gel douche, les savons. 
 

- 28 mai : visite du centre de tri : SIDOMPE de Thiverval Grignon 



Eco quartier: 
 
Octobre/ Décembre : Les voitures électriques. Piles et électrolyse. 
 
Courant janvier: étude de revêtements de sols des parkings. 
 
30 avril : visite d’un 2e éco quartier proche de notre établissement. 

Exemples de travaux bruts d’élèves:  





Les jeux olympiques et paralympiques débarquent à DESCARTES !!! 
 Projet du 02 avril 2024 

Nous sommes l'année des jeux olympiques, en tant que professeurs de l'option EDD et 
référente développement durable nous aimerions organiser avec Mme D'henry la journée des 
JO et JOP le mardi 02 avril au lycée. 
Normalement ce jour là un intervenant issu du comité des jeux olympiques viendra intervenir 
dans notre option EDD, nous allons avec lui voir ce qu'il pourrait faire en plus lors de cette 
journée. 
 
Voici quelques idées que nous aimerions voir se réaliser lors de cette journée même si nous 
avons une contrainte de temps: 
- jeu concours Kahoot aux 2 récréations sur le thème "êtes vous incollable sur les JO?«  en 
préparation 
- Des affiches seront dans le hall d'entrée en préparation  
- Si les enseignants d'EPS sont d'accord exposition des médailles et trophées de l'AS cette 
année en réflexion  
- Tous en tenue de sport en préparation  
- 11 élèves d'EDD se disent prêt à faire découvrir leur sport et voici les sports représentés : foot, 
boxe thai, badminton, rugby, karaté, tennis, ping-pong, gymnastique, danse urbaine, VTT, cirque 
en réflexion 
- concours du personnel Qui fait quel sport? comme le concours de Mme Alquier avec les 
talents. en préparation  
- photo des élèves en tenue de sports qu'ils affichent eux même sur une guirlande près de 
l'ours en réflexion  
- D'éventuel travaux d'élèves sur le thème des JO en réflexion 


